
⼋重⼭認知症疾患医療センター講演会

（２０２２年 第２回）

⽼年という海をゆく

講師 ⼤井�⽞�先⽣
1935年⽣まれ。1963年、東京⼤学医学部医学科卒業

1977年、ハーバード⼤学公衆衛⽣⼤学院修了

1989-96年、東京⼤学医学部保健学科成⼈保健学教授、東京⼤

学⼤学院医学系研究科国際保健学教授。

2001年より東京都⽴松沢病院医師(⾮常勤)。東京⼤学名誉教授

医学博⼠。専⾨は、社会医学、⼀般内科、在宅医療、⼼療内

科、環境医学

臨床医の⽴場を維持しながら国際保健、地域医療、終末期医

療にかかわってきた

著書多数：認知症・看取り医療・⼈間・いのちなど

―沖縄から始まった私の学び

皆さま、⼈⽣百年と⾔われる時代になってまいりました。
⽼いとともに体⼒も知⼒も衰えていきますが、周囲との関係が良いな
ら、最後まで幸せに⽼いの径を辿れるのを⾒てまいりました。しかもそ
れを⼀番明瞭に学んだのは沖縄でした。本⽇は、私たちはそもそも何で

あるかから始め、私の学んできたことをお話しいたします。

対象　どなたでも
⽇時　2022年12⽉16⽇　午後6時30分開始　8時終了予定

場所　⽯垣市役所コミュニティールーム
⼈数　120名まで（会場定員のため）

会費　無料（申し込み不要）
主催　認知症疾患医療センター（⼋重⼭）・ぬちぐすい診療所
共催　⽯垣市・⽵富町・与那国町・⼋重⼭地区医師会

写真：新潮社�著書プロフィールより


