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【宮里病院・外来受診】

1. 医師や看護師からの紹介／本人・家族からの相談

対象：MCI、軽度認知症(歩行自立)

2. 初回アセスメント・説明

3. 見学・体験利用（1日）

4. 本利用開始（週2～3回想定）

【問い合わせ先】

＊認知症疾患医療センター(園田・金城)

＊ 精神デイケア(MHSW宮城)

＊利用までの流れ＊
新規外来受診の流れ同様

事前相談(電話・来院) 相談員面談 受診予約

医療保険適応

【コグニサイズ】【機能評価ツールによる効果判定 】
※ 国 立 長 寿 医 療 研 究 セ ン タ ー

【ウォーキング】

【マシーン運動】

プログラム

☏0980‐53‐7772(直通)

☏0980‐53‐5203(直通)
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